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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОБУ СОШ №100 г. Сочи 

им. Героя Советского Союза Худякова И.С. 

___________ Пинязева С.А. 

 

 

Календарный план спортивно-массовой работы на 2023-2024 уч. год  

МОБУ СОШ № 100 г. Сочи им. Героя Советского Союза Худякова И. С. 

I полугодие 2023-24 уч.года. 

Внутришкольные  мероприятия 

Спартакиада допризывной молодёжи  

 Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

15 сентября 

Спартакиада 

допризывной 

молодёжи по 

легкоатлетическому 

кроссу 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:00 10-11  кл. Биксултанов М.Ю. 

 

22 сентбяря 

Соревнования по 

гиревому  спорту 

среди допризывной 

молодёжи памяти 

 Е. П. Душина 

 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:00 10-11  кл. Биксултанов М.Ю. 

 

 

Проект «Самбо в школу» 

 Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

Сентябрь. 

Подготовка к 

краевым 

соревнованиям 

«Время первых»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:00 5-6 класс Биксултанов М.Ю. 

 

Мастер-класс по 

самбо. ГТО.  

МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-15:45 5-6 класс Биксултанов М.Ю. 

 



Последний четверг 

каждого месяца 

21 марта 

«Открытый ковёр» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-16:30 9  кл. Биксултанов М.Ю.  

 

 

Осенний фестиваль ГТО  

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

Сентябрь - октябрь  МОБУ СОШ 

№ 100 

В процессе 

урока 

1-11 кл Учителя 

физической 

культуры 

 

Проект «Футбол в школе» 

 Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

Октябрь-май 

по положению 

МОБУ СОШ 

№ 100 

В течение 

года 

1-4 класс Долженко С.В. 

Гуськов В.В. 

 

Всекубанская спартакиада школьных спортивных лиг 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения 

Участ

ники 

 

Ф.И.О. 

ответственного 

18  сентября 

«Футбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  

кл. 

Гаджиев Р.М. 

Узунян Е.В. 

19 сентября 

«Футбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-9  

кл. 

Биксултанов М.Ю. 

Сурменелян А.З. 

20 сентября 

«Футбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 10-11 

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

1  ноября 

«Волейбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  

кл. 

Сурменелян А.З. 

Гаджиев Р.М. 

2 ноября 

«Волейбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-9 

 кл. 

Сурменелян А.З. 

Узунян Е.В. 

3 ноября 

«Волейбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 10-11 

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

25  сентября 

«Баскетбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  

кл. 

Гаджиев Р.М. 

Узунян Е.В. 

26 сентября МОБУ СОШ 14:00-16:00 7-9 Сурменелян А.З. 



«Баскетбол» № 100  кл. Узунян Е.В. 

27 сентября 

«Баскетбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 10-11 

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

11 октября 

«Гандбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  

кл. 

Гаджиев Р.М. 

Узунян Е.В. 

18 октября 

«Гандбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-9 

 кл. 

Сурменелян А.З. 

Узунян Е.В. 

25 октября 

«Гандбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 10-11 

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

3 октября 

Н. теннис» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  

кл. 

Гаджиев Р.М. 

Узунян Е.В. 

4 октября 

«Н. теннис» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-9  

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

5 октября 

«Н. теннис» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 10-11 

кл. 

Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

20 ноября 

«Весёлые   

   старты» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

13:00-15:00 1-2 

 кл 

Долженко С.В. 

Гуськов В.В. 

21 ноября 

«Весёлые  

  старты» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

13:00-15:00 3-4  

кл 

Долженко С.В. 

Гуськов В.В. 

 

Президентские состязания 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники  

 

Ф.И.О. 

ответственного 

8 ноября 

«Эстафета»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-11 кл. Гаджиев Р. М. 

Узунян Е. В. 

Биксултанов М. Ю. 

15 ноября 

«Спортивное 

мнооборье» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6  кл. Гаджиев Р. М. 

Узунян Е. В. 

 

16 ноября 

«Спортивное 

многоборье» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-8 кл. Сурменелян А. З. 

Узунян Е. В. 

20 ноября 

«Спортивное 

многоборье»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 9-11  кл. Биксултанов М. Ю. 

Сурменелян А. З 

21 ноября 

«Творческий 

конкурс» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-11  кл. Учителя 

физкультуры 

 



Президентские спортивные игры 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники  

 

Ф.И.О. 

ответственного 

23 ноября 

«Баскетбол»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-17:00 5-8 кл. Гаджиев Р.М. 

Узунян Е.В. 

24 ноября 

«Баскетбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:30 9-11 кл. Биксултанов М.Ю. 

Сурменелян А.З. 

30 ноября 

«Волейбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-6 кл. Гаджиев Р. М. 

Узунян Е. В. 

1 декабря 

«Волейбол»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 7-8  кл. Узунян Е. В. 

Сурменелян А.З. 

5 декабря 

«Волейбол» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 9-11 кл. Сурменелян А.З. 

Биксултанов М.Ю. 

7 декабря 

«Лёгкая атлетика» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 5-8 кл. Учителя 

физкультуры 

8 декабря 

«Лёгкая атлетика» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-16:00 9-11 кл. Учителя 

физкультуры 

 

Весёлые старты для учащихся начальной школы «Зимние старты» 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники  

 

Ф.И.О. 

ответственного 

27 декабря 

«Старты»  

МОБУ СОШ 

№ 100 

13:00-14:00 1-2 кл Долженко С.В. 

Гуськов В.В. 

28 декабря 

«Старты» 

МОБУ СОШ 

№ 100 

12:00-13:00 3-4 кл Долженко С.В. 

Гуськов В.В. 

 

II полугодие 2023-24 уч. года. 

Соревнования по шахматам «Белая ладья»  

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники  

 
Ф.И.О. 

ответственного  

15 января МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-16:30 5-6 кл Наседкин А.А. 

17  января МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-16:30 7-8 кл Наседкин А.А. 

 



Соревнования по шашкам «Чудо-шашки» 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участник 

 
Ф.И.О. 

ответственного  

5 февраля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-16:30 5-6 кл Наседкин А.А. 

7  февраля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-16:30 7-8 кл Наседкин А.А. 

 

Соревнования в рамках военно-патриотического месячника  

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники  

 
Ф.И.О. 

ответственного 

13 февраля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-17:00 7-8 кл. Узунян Е.В. 

Сурменелян А.З. 

15 февраля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-17:00 9-10 кл. Биксултанов М.Ю. 

Сурменелян А.З. 

 

Весенний фестиваль ГТО  

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

Март-апрель  МОБУ СОШ 

№ 100 

В процессе 

урока 

1-11 кл Учителя 

физической 

культуры 

 

Турнир по легкой атлетике «Шиповка юных» 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники,  

кол-во 

команд 

Ф.И.О. 

ответственного 

9 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:00 4 кл Долженко С.В. 

10 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:30 5-6 кл Гпджиев Р.М. 

11 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:30 7-8 кл Узунян Е.В. 

12 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

14:00-15:30 9-11 кл Биксултанов 

М.Ю. 

 



Спартакиада среди 5-6 классов по мини-футболу среди смешанных 

команд 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники,  

кол-во 

команд 

Ф.И.О. 

ответственного 

25 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-17:00 5-6 класс Гуськов В.В. 

 

Спартакиада среди 5-6 классов по стритболу 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники,  

кол-во 

команд 

Ф.И.О. 

ответственного 

30 апреля МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-17:00 7-8 классы Сурменелян А.З. 

 

Легкоатлетическая эстафета посвященная Дню победы 

Дата проведения Место 

проведения, 

адрес 

Время 

проведения  

Участники Ф.И.О. 

ответственного 

6 мая МОБУ СОШ 

№ 100 

15:00-17:00 7-9 кл. Биксултанов 

М.Ю. 

Узунян Е.В. 
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