
Наименование проекта  «Спортивная площадка для воркаут» 

 

Полное наименование ОО (в соответствии с уставом) Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение средняя общеобразовательная 

школа №100 города Сочи имени Героя Советского Союза Худякова Ивана 

Степановича  

 

Краткое наименование ОО (в соответствии с уставом) МОБУ СОШ №100  

г.Сочи им. Героя Советского Союза Худякова И.С._______________________  

 

Руководитель (Ф.И.О.) _____Пинязева Светлана Алексеевна______________ 

Информация о проекте  

 

Краткое описание проекта  

(описание проблемы, на 

решение которой 

направлен проект; 

ожидаемые результаты) 

 

 

Школа - это центр воспитания физического и 

психологического здоровья, поэтому мотивация 

школьников, граждан к занятию физкультурой 

требует двух составляющих: доступной 

технической базы и популярной идеи занятия 

спортом.  

Цель 

 

1) Пропаганда ЗОЖ среди школьников и 

населения;  

2) Профилактика негативных социальных 

явлений (преступности, наркомании, агрессии, 

отчужденности) и заболеваний (связанных с 

гиподинамией);  

3) Сплочение общества вокруг ценностей 

позитивного и активного общения.  

 

Задачи 

 

 

1) Создание инфраструктуры шаговой 

доступности для регулярных занятий 

школьников и населения физической культурой 

и спортом (а точнее – уличной гимнастикой);  

2) Формирование благоприятного вектора 

уличного досуга среди молодежи;  

3) Создание материальной базы для проведения 

соревнований, массовых зарядок. 

 

Срок реализации проекта 2024 

Общая стоимость проекта 1 065 000 

Место реализации проекта 

 

Территория МОБУ СОШ №100 г. Сочи  

им. Героя Советского Союза Худякова И.С. 

Целевые группы  

(прямые благополучатели) 

 

Ученики МОБУ СОШ №100  

2700 человек 



Сведения об инициаторе 

проекта 

 

Мишин Никита Иванович 

Контактные данные 

(телефон, e-mail) 

 

89186051557 

polina.mishina.85@mail.ru 

Ссылки на проект, 

презентацию, 

фотоматериалы  

http://100.sochi-schools.ru/proekt-shkolnoe-initsiativnoe-

byudzhetirovanie-2/ 

 

 
Директор МОБУ СОШ №100 г. Сочи                                         Пинязева С.А. 

им. Героя Советского Союза Худякова И.С. 
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